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4 ABRIL 2025 | SEXTA-FEIRA 
Abertura do EM360º
Comissão Organizadora

Centros de Excelência de EM Portugal – Quo Vadis?
Moderação: Jornalista Filipa Burnay

Ministra da Saúde - A confirmar
Professor Doutor Eduardo Barroso - Presidente da CNCR
Professora Doutora Maria José Sá - Presidente do GEEM
Profª Doutora Sónia Batista - Coordenadora Centro de Tratamento EM da 
ULS Coimbra
Eng.º Alexandre Silva - Presidente SPEM
Dr. Carlos Capela - Director do CRI EM, ULS São José

Multidisciplinaridade nos Centros de EM
Moderação: Profª Doutora Sónia Baptista (ULS Coimbra) e 
Profª Doutora Joana Guimarães (ULS São João)
 
Neurorradiologia - Dr. David Berhanu (ULS São José) 
Neuroreabilitação - Dr. Ismael Carneiro (Centro de Reabilitação do Norte)
  
Simpósio Breve 1

Intervalo
 
E-Posters e Comunicações Orais 1
  
Simpósio Breve 2  

Assembleia Geral

Cocktail & Jantar

PROGRAMA PRELIMINAR

Boas Vindas - Professora Doutora Maria José Sá (Presidente do GEEM) 

Centros de Excelência de EM na Europa | MS Centres of Excellence in Europe
Moderação: Prof. Doutor João Cerqueira (ULS Braga) e 
Prof. Doutor João de Sá (ULS Santa Maria)

Alemanha | Germany - Tjalf Ziemssen, PhD, MD (Dresden)
Noruega | Norway - Elisabeth Gulowsen Celius, MD, PhD (Oslo University 
Hospital, Oslo)
Espanha | Spain - Lucienne Costa-Frossard França, MD (Hospital Ramon y Cajal, 
Madrid)
Inglaterra | England - TBC
Itália | Italy  - Marcello Moccia, MD (Federico II University Hospital, Naples) 
 
Intervalo

E-Posters e Comunicações Orais 2 

Simpósio Indústria

Redefinir a EM: Expandir Opções de Tratamento na Esclerose Múltipla
EM Movimento:  o Impacto do Tratamento Precoce
EM Família: conciliar Planeamento Familiar e Tratamento
EM Liberdade: opções de Tratamento Flexíveis para Mais Pessoas com EM

Almoço

Conferência “Vicente Ferreira De Moura”
Moderação: Professora Doutora Maria José Sá (UFP) e 
Dr. Carlos Capela (ULS São José)

A esclerose em placas disseminadas - Prof. Doutor Paulo Fontoura 
Prémio “Vicente Ferreira De Moura” - Dr. Rui Pedrosa  e Professor Doutor 
Armando Sena 
Novas armas terapêuticas na EM - Prof. Doutor João Cerqueira (ULS Braga) 
  
Novos desafios nos Centros de EM | New challenges at MS centres

Moderação Profª Doutora Ernestina Santos (ULS de Santo António) e 
Prof. Doutor Pedro Abreu (ULS São João) 

A implementação de Biomarcadores séricos - Dr. Diogo Costa (ULS de Santo 
António)

Moderação: Prof. Doutor João Lemos (ULS Coimbra), Dra. Ana Mafalda Reis
(ULS Matosinhos)

A implementação dos novos critérios de diagnóstico | Implementation of the 
new diagnostic criteria
- Apresentação de novos critérios | Presentation of new criteria - 

Dr. Miguel Rato (ULS São José) 
- Avaliação RM | MRI assessment- Profª Doutora Daniela Pereira (ULS Coimbra) 
- Avaliação NO | Optic Nerve assessment - Letizia Leocani, PhD, MD 

(IRCCS San Raffaele Hospital, Milan)
  
Intervalo

Espaço Sócio

Apresentação Chrono Health 
Dra. Catarina Kemper (Founder & CEO Chrono Health)

Entrega de Prémios (Melhor Comunicação Oral | Melhor Poster | PECPEM)

Encerramento do EM360º
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10h30-11h00
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14h00-15h00
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14h30
  

15h00-16h00

15h00

15h30
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16h30-16h45
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5 ABRIL 2025 | SÁBADO


